Asociacién Espaficla
de Geografia

Licenciada en Geografia e Historia (1981) y Doctora en Geografia (1988) por la Universidad Complutense, en sus
primeros afnos trabaja para el Instituto de Investigacion de Mercado Emopublica y realiza asesoria cientifica para SKF
Pharmaceuticals. Su interés en el ambito de la Geografia de la Salud decanté en una investigacion sobre "La
accesibilidad de la poblacién mayor a los servicios sanitarios en un Area de Salud rural"", que presento para concurrir
a una plaza de Cientifico Titular en el Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC).

En 1989 se incorpora al Grupo de Investigacion en Envejecimiento (GIE-CSIC) siendo su objetivo el estudio de las
condiciones de salud y su interrelacion con el entorno residencial y redes familiares y sociales que permitan envejecer
en casa, con autonomia e independencia, como escenario para la promocién del envejecimiento activo, y el
mantenimiento o la mejora de la calidad de vida en la vejez. En esta linea form¢ parte del Grupo Asesor del Ministerio
de Sanidad y Consumo para ""La Encuesta Nacional de Salud (1999-2009)"" y dirigié investigacién financiada por este
organismo. Desde 2016 coordina el Programa de Actividades de I+D ""Envejecimiento Activo, Calidad de Vida y
Género"" (ENCAGE-CM), consorcio multidisciplinar de investigacion entre grupos del CSIC, ISCIII, UC3M, UAM,
UFV, UEM, UPCO y OSCs.

Es Investigadora Cientifica en el Instituto de Economia, Geografia y Demografia (IEGD), del que fue directora entre
2011 y 2019, y actualmente es coordinadora del Desafio ""Envejecimiento", para el Libro Blanco “Tematicas
Estratégicas y Desafios Cientificos del CSIC (2020-2040)".
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